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ГОДИШЕН ПЛАН 

на Методическото обединение на учителите в ЦОУД 

за учебната 2025/2026 година 

I. Въведение 

Настоящият план е изготвен в съответствие със ЗПУО, Наредба №15/2019 г. за статута 

и професионалното развитие на учителите и училищната програма за развитие. Целта 

му е да координира дейността на учителите в групите на ЦОУД и да подпомогне 

цялостното личностно развитие на учениците чрез образователни, възпитателни и 

социални дейности. 

II. Цели 

1. Осигуряване на условия за ефективна самоподготовка на учениците. 

2. Развитие на интересите и способностите чрез разнообразни занимания. 

3. Възпитаване на ценности и социални умения – отговорност, толерантност, 

уважение. 

4. Превенция на агресията и изграждане на позитивен училищен климат. 

5. Сътрудничество с родители и педагогически специалисти за цялостна подкрепа. 

6. Участие в училищни инициативи, конкурси и празници. 

III. Задачи 

• Организиране на самоподготовката – ефективни методи за учене и усвояване на 

учебното съдържание. 

• Създаване на интересни и разнообразни занимания по интереси – изкуства, 

спорт, екология, технологии. 

• Подкрепа за ученици със СОП и работа с даровити деца. 

• Формиране на умения за работа в екип и култура на общуване. 

• Включване на учениците в дейности за опазване на околната среда и 

здравословен начин на живот. 

• Активна комуникация с родители за подкрепа на успеха и развитието на 

учениците. 

IV. Приоритети 

• Подобряване на организацията на самоподготовката. 

• Развитие на умения за учене и самоконтрол у учениците. 

• Интерактивни и игрови методи в заниманията по интереси. 

• Възпитаване на ценности и превенция на агресията. 

• Засилена връзка между ЦОУД и учебния процес в основните часове. 

V. Организация на дейността 

• Заседания на МО – ежемесечно. 
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• Провеждане на открити занимания за обмяна на опит. 

• Разработване на сценарии и материали за занимания. 

• Индивидуална работа с ученици. 

• Участие в училищни празници, проекти и извънкласни инициативи. 

VI. План-график на заседанията и дейностите 

Месец Тема / Дейност Форма Отговорник 
Очакван 

резултат 

Септемвр

и 

Организация на 

работата в 

ЦОУД. 

Разпределение 

на часовете. 

Изготвяне на 

тематични 

разпределения. 

Заседание на МО 
Председател 

на МО 

Организирана 

дейност за 

годината 

Октомври 

Ефективни 

методи за 

самоподготовка

. 

Семинар/дискусия 
Учители 

ЦОУД 

Подобрена 

работа при 

усвояване на 

учебния 

материал 

Ноември 

Игрови и 

интерактивни 

методи в 

заниманията по 

интереси. 

Открито занимание 
Определен 

учител 

Обмяна на 

добри практики 

Декември 

Работа с 

родители – 

съвместни 

инициативи. 

Дискусия 

Класни 

ръководители, 

учители 

ЦОУД 

По-добро 

взаимодействие 

Януари 

Анализ на 

резултатите от 

първия срок. 

Заседание 
Председател 

на МО 

Идентифициран

е на проблеми и 

решения 

Февруари 

Възпитателни 

подходи за 

превенция на 

агресията. 

Семинар 
Педагогическ

и съветник 

По-добър 

училищен 

климат 

Март 

Екологично 

възпитание и 

здравословен 

начин на живот. 

Работилница/инициатив

а 

Учители 

ЦОУД 

Развитие на 

екологична 

култура 

Април 

Подготовка и 

участие в 

училищни 

празници и 

състезания. 

Съвместна дейност 

Всички 

учители 

ЦОУД 

Активно 

участие на 

учениците 
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Месец Тема / Дейност Форма Отговорник 
Очакван 

резултат 

Май 

Педагогически 

четения – добри 

практики в 

ЦОУД. 

Презентации 
Учители 

ЦОУД 

Популяризиране 

на опита 

Юни 

Отчет на 

дейността на 

МО за учебната 

година. 

Заседание 
Председател 

на МО 

Обобщение и 

препоръки 

VII. Контрол и отчетност 

• Водене на протоколна книга на заседанията на МО. 

• Документиране на открити занимания и инициативи. 

• Годишен отчет на председателя на МО пред Педагогическия съвет. 

 

Грета Георгиева 

Директор  

 

Кремена Патрикова 

Председател на МО 

 


